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SUR LES PAS

DES HUGUENOTS
ET DES VAUDOIS

De 1562 4 1598, huit guerres de
religion entre catholiques et
protestants dévastent la France.

Quand, en 1589, Henri IV devient
roi de France suite a |'assassinat
d'Henri lll, les troupes catholiques
refusent de reconnaitre un
protestant comme roi. Henri IV va
devoir se convertir a la religion
catholique (d'ou la célebre phrase, «
Paris vaut bien une messe ») et
Paris, assiégée, finit par lui ouvrir
ses portes.

1598 L'EDIT DE NANTES

S'ensuit la signature de I'Edit de
Mantes par Henri IV, en 1598 qui
permet aux protestants d'exercer
librement leur religion et d acceder a
des charges royales.

Mais durant le régne de Louis XIV,
les persécutions des protestants
s'amplifient avec la bénédiction des
milieux catholigues. Seul Vauban
entrevoit le désastre économique
que provoque la fuite de nombreux
protestants. Ce dernier tente
d'infléchir le Roi, sans résultat.

Voulant instaurer une religion
d'état unique, Louis X1V, par I'Edit
de Fontainebleau signé en 1685,
révoque I'Edit de Nantes institué
par son grand-pére.

S'ensuit la fuite d'environ 200 000
protestants qui trouveront refuge
en Suisse, en Allemagne, aux Pays-
Bas et bien au-dela encore.

Ces protestants, pour partie
commercants et artisans emportent
avec eux tout leur savoir-faire, Ces
compétences vont alors profiter
aux différents pays d'accueil avec
COMmMe consequence majeure,
I'appauvrissement de |a France.

Le Duché de Savoie connait la
méme répression sous l'impulsion
de Louis XIV qui somme Victor-
Ameédée |l de purger les vallées du
Piemont. Les Vaudois s'exilent a
leur tour au nord de |a Suisse.
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DES CHEMINS
D'EXIL

AUX SENTIERS
DE MEMOIRE

C'est dans les années 1990 que des
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sur les protestants, se rendent dans la
Drome, lieu de départ de leurs
ancéetres.

lis y nouent des amitiés et décident de
matérialiser ensemble un chemin de
l'exil.

Quelques historiens retracent un
parcours médian qui part du Poét-
Laval dans la Drome, traverse les
départements de I'lsére, de la Savoie et
de la Haute-Savoie pour gagner la
Suisse puis 'Allemagne jusqu’a Bad
Karlshafen dans la Hesse, soit 1 800
kilometres.

Au-dela de la mise en oceuvre d'un
chemin de randonnée attractif,
sensibilisant au patrimoine culturel
protestant (sous forme de courts
seéjours thématiques, de boucles
journaliéres, de circuits accompagnes
ou en liberté), ce sentier vise
egalement a soutenir les économies
locales.

QUATRE PAYS SONT AUJOURD'HUI PARTIE
PREMNANTE DES SENTIERS D'EXIL
SUR LES PAS DES HUGUENOTS ET DES VAUDDIS::
L'ALLEMAGNE, LA SUISSE, L'ITALIE
ET LA FRANCE.

APRES S'ETRE CONSTITUEE EN ASSOCIATION
EN 2011,
LA FRANCE EST DEVENUE FEDERATION
EM 2022. ELLE REGROUPE AINSI L'ENSEMBLE DES
STRUCTURES ET ASSOCIATIONS LOCALES (ISERE,
ARDECHE, GARD, DROME, LOZERE) ET
EGALEMENT DES ASSOCIATIONS QUI
CHAPEAUTENT LES ITINERAIRES DU QUEYRAS
ET DU VAUCLUSE.

LITINERAIRE ITALIEN EST QUANT A LUI GERE
PAR LA FONDATION DU CENTRE CULTUREL
VAUDOIS DE TORRE PELLICE CREE EN 1989.

L'ALLEMAGNE A CREE EN 2009
UNE ASSOCIATION NATIONALE ET LA
FONDATION SUISSE A ETE
CREEE EN 2009,

SI LE CHEMINEMENT A ETE RECONNU
ITINERAIRE CULTUREL DU CONSEIL DE L'EUROPE
EN 2013 (REMOUVELE EN 2017 PUIS 2021),
UNE UNION INTERNATIONALE
SUR LES PAS DES HUGUENOTS ET DES VAUDOIS
A VU LE JOUR EN 2015.



CHAPITRE IMPORTANT DE NOTRE
HISTOIRE EUROPEENNE,

L'EXIL DES PROTESTANTS TOUCHE A LA
RELIGION (REFORME, CALVINISME),
L'ECONOMIE (MERCANTILISME),

LA FABRICATION
ET LES TRANSFERTS TECHNOLOGIQUES,
LA CULTURE
DES JARDINS, LA SCIENCE
ET LA RECHERCHE (NOUVELLES
APPROCHES DE LA RECHERCHE
SCIENTIFIQUE).

IL TOUCHE EGALEMENT AUX ARTS ET

AUX VALEURS SOCIETALES (LIBERTE

D'‘ESPRIT, TOLERANCE CULTURELLE,
AIDES SOCIALES...).

JOHANNES MELSEN

Aujourd'hui, I'histoire de ces réfugies
religieux n'a rien perdu de son importance
et de son actualitée : elle est liee a des
questions sociales et politiques
substantielles, telles que la persecution, le
déplacement, la migration et l'intégration.
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UN ITINERAIRE

CULTUREL

DU CONSEIL
DE L'EUROPE

Sur les pas des Huguenots et des
Vaudois est un projet de coopération
international homologue Itinéraire du
Conseil de I'Europe depuis 2013. I
regroupe les partenaires allemands,
francais, suisses et italiens. Dans
chacun des pays, les structures
nationales du sentier "Sur les pas des
Huguenots et des Vaudois” intégrent
des acteurs locaux : collectivités
locales, parcs naturels régionaux,
musees, associations, opérateurs
touristiques et particuliers participent
ainsi, par leur engagement, a la
réalisation qualitative de ce sentier.

Basés sur un fait historique majeur,
les itineraires Sur les pas des
Huguenots et des Vaudois, résolument
tournés vers la modernité et I'avenir,
témoignent de l'exil des Huguenots
et des Vaudois de France et du
Piemont italien vers la Suisse et
I'Allemagne.

Mis en paralléle avec notre histoire
contemporaine et notamment la
place de I'exil aujourd’hui et la...

... question de l'intolérance religieuse,
ce sujet historique doit aussi participer
a une prise de conscience positive de
notre citoyennete européenne et
mondiale,

Ces parcours thématiques sont
charges de sens : ils invitent a la
convivialité et l'acceptation de l'autre,
a la decouverte de soi le long de
chemins de randonnée. A travers
plusieurs univers culturels europeens,
ils incitent a la découverte d'une
histoire partagee.

En tant gu'itinéraire culturel, le sentier
"Sur les pas des Huguenots et des
Vaudois" est également une
illustration concréte des principes
fondamentaux du Conseil de |'Europe :
droits de I'homme, démocratie
culturelle, diversité et identité
culturelles invitent au dialogue, aux
échanges et enrichissement mutuels a
travers les frontiéres et les siécles.




L'ITINERAIRE CULTUREL EUROPEEMN SUR LES PAS DES
HUGUENOTS ET DES VAUDOIS VISE A METTRE EN LUMIERE L'EXIL
HISTORIQUE DES HUGUENOTS ET DES VAUDOIS ET LEUR
INTEGRATION, LEUR ENRACINEMENT PROGRESSIF DANS LES
PAYS HOTES EN TANT QUE THEME DE L'HISTOIRE ET DU

PATRIMOINE COMMUN EUROPEENS.

DATES CLES
1572 massacre de |a 1598 signature de |'Edit 1485 révocation de I'Edit
Saint-Barthélémy de Mantes par Henri IV de Mantes par Louis XIV
200 000 protestants
fuient la France
Exil des Vaudois au nord
de la Suisse
R~
]
m
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2011 Création 2013 Itinéraire culturel 2015 Homologation
de l'association frangaise du Conseil de |'Europe GRE?65
Sur les pas des Huguenots pour la partie frangaise

et des Vaudois.
2022 L'association

francaise devient
Fédération
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PRENDRE
RACINE,
HOMMES
ET PLANTES
EN EXIL

¢ UN ITINERAIRE CULTUREL N'EST PAS CENSE
5"APPUYER UMIQUEMENT SUR LE PASSE MAIS A

U N E Ex PO S I T' 0 N AU CONTRAIRE VOCATION A « TRADUIRE » ET
ITINERANTE O OIMENSIONS cuLTURELLES, LES
QUESTIONNEMENTS SOCIAUX, LES TRADITIONS,

LES SAVOIR-FAIRE ET 5AVOIRS POPULAIRES,

A partir de cet itinéraire culturel L ES PRATIQUES OUBLIEES, L'ASPECT MUSICAL

europeéen, les partenaires OU LITTERAIRE ENM LES INSCRIVANT DANS LE
internationaux du sentier Sur les pas PRESENT PAR DE NOUVELLES FORMES DE
des Huguenots et des Vaudois imaginent TRANSMISSION. »

la création d'actions d'interprétation et
de médiation autour des points forts
de cet exil : I'économie, la fabrication
et les transferts technologiques, la
culture des jardins, la science ou
encore la recherche,

JOHAMNNES MELSEN

Les aspects historiques et culturels de
ce cheminement rentrent en
résonance soit avec l'histoire
contemporaine de nos pays et de nos
regions, soit avec ce qui est toujours
d'actualité : la fuite, I'exil, l'intolérance
et l'intégration.

Ces points font I'objet, encore
aujourd’hui de questionnements
dominants, sociétaux et politiques.
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Est née l'idée d'une exposition
itinerante autour de |a relation et de
I'apport des Huguenots a 'histoire
culturelle du jardin et du monde
végetal.

Ainsi, les aspects historique, botanique,
pedagogique, theologique ou
interculturel se complétent et invitent
au partage des approches,

Mais pourquoi avoir congu une
exposition itinérante ?

La forme de l'itinérance prend tout
50N sens pour suivre, le long ou 3
proximité, les sentiers d'exil. Trouvant
sa place dans des offices du tourisme,
les temples, salles des fétes ou autres
evenements, elle parcourt a son tour
les chemins empruntés par les
Huguenots et les Vaudois, ceux-la
méme qui ont favorisé la propagation
des plantes potageres.

Composée de 15 roll-up et de 3
tabliers illustrés, cette exposition
g'articule autour de 3 premiers
panneaux qui relatent l'exil des
Huguenots et des Vaudois a I'échelle
internationale. Les panneaux suivants
evoquent les grands domaines
agricoles tels que la viticulture, la

sériciculture, l'arboriculture ou
encore l'extraction du sucre a partir

de la betterave, les grands noms qui
ont contribué a la transmission des
connaissances a l'image d'Olivier de
Serres, Philippe Suchard ou encore

Franz Karl Achard. D'autres
panneaux se concentrent sur le
chocolat ou le textile. Les tabliers
relatent les recettes bien
caractéristiques telles que les gaufres
a la cannelle ou la grine sauce.

LA CONTRIBUTION
DES HUGUENOTS. ...
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... A LA DIFFUSION
DES PLANTES
POTAGERES

Etymologiquement destinés au potage
(cuites dans un pot), les plantes
potageres sont des herbacées, des
plantes comestibles cultivées dans des
jardins potagers, en serre, dans l'eau
ou en plein champ.

Légumes, plantes a fruits tels que
melons, pastéques ou fruits rouges,
fines herbes ou encore plantes
condimentaires, elles font 'objet de
diverses recettes qui requiérent des
plantes aromatiques trés spécifiques et
que I'on retrouve encore dans la
cuisine frangaise et piemontaise.

La diffusion de ces plantes potagéres a
un lien direct avec la Réforme et ses
chemins d'exil.

Et le Refuge huguenot y a fortement
contribué,

D’abord par la nécessité de se nourrir
en terre etrangere. Ensuite par le
besoin de retrouver, en exil, des
plantes cultivées familiéres mais
egalement par la nécessité de subsister
grace a un savoir-faire remunérateur
fondé sur la culture de la terre. Car en
effet, nombreux de ces Huguenots
réfugiés qu'ils soient francais ou des
vallees vaudoises du Piemont, etaient
de trés bons jardiniers.

Enfin, les Huguenots en exil ont assuré
la diffusion de ces plantes potagéres
par des échanges commerciaux de
produits vegetaux insolites.
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STRUCTURATION
DE L'EXPOSITION

15 roll-up sur la thématique de l'exil
par la diffusion des plantes et des
vegetaux.

Trois
internationaux,
question de

premiers roll-ups,
abordent la
'exil a travers les

quatre pays que sont la France,
I'ltalie, I'Allermagne et la Suisse.

Les roll-up suivants vont décliner
savoir-faire, matiére premiére,
personnalités, récits d'exilés... pour

l'influence des
dans les pays du

comprendre

huguenots
Refuge, a travers le voyage des
plantes diffusées,
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Exil | Viticulture | Sériculture | Arboriculture | Extraction du sucre | Betterave |
Olivier de Serres | Philippe Suchard | Franz Karl Achard | Chocolat | Textile |

Recettes | Gaufre | Cannelle | Griine sauce.
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UNE EXPOSITION
ITINERANTE

25 JUILLET | POET-LAVAL [264]
Exposition et performance
poétique

A l'occasion du départ de Ia
poetesse Emilie Bruguiére qui
relie le Poét-Laval a Mens en
empruntant les sentiers d'exil.

DU 29 AOUT AU 27 SEPTEMBRE
GREMNOBLE [38]

Office du tourisme 14 rue de la République

> 29 aout INAUGURATION

de 17h a 18h

> 17 septembre a 15h
CONFERENCE | Dominique Vidal
"Olivier de Serres, le huguenot
vivarois qui cultivait la vigne, la
soie et les légumes en son
Theatre"

Amphithéatre de I'OT

DU 30 SEPT. AU 1er OCT.
DIEULEFIT [26]

La Halle 1 rue Justin Jouve
Dans le cadre du festival Voix d'exils

> 30 SEPTEMBRE
CONFERENCE | Yves Iger
"Prends-en de la graine”
Présentation du livre "Le tonneli
de Mérindol" par 'auteur Yann
Teissier du Cros.

DU 2 AU 15 OCTOBRE
DIEULEFIT [26]
Au Temple | Place Chateauras

Quvert tous les jours
De 16h a 1%9h
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AUTOUR DE
L'EXPOSITION

DES ATELIERS

DES CONFERENCES

UN PUZZLE EN BOIS avec une carte
de I'exil des Huguenots

TROIS TABLIERS AVEC DES
RECETTES

A LA RENCONTRE

> des plantes comestibles {poireaux,
haricots verts, salades, artichauts
violets, asperges, betteraves a sucre,
blé (froment), chataignes,

> des metiers et des savoir-faire
(maraicher, tonnelier, chapelier,
vigneron, cardeur-tisserand, patissier)

RETROUVEZ

> des recettes (tourte a la pormme de
terre, gaufres a la cannelle, sauce
verte),

> des personnages historiques (Louis
XV, Frédéric Guillaume, Olivier de
Serre, Charles de I'Ecluse, Vauban,
Humbolt...),les pays du refuge (Suisse,
Pays Bas, Allemagne, Danemark,
Afrigue du Sud, Angleterre),

> des jardins et des fleurs (magnolia, pavot

de Californie...),

> des plantes utilitaires (tabac, cardere,

pastel, murier, garance, luzerne, peuplier).
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LES
REPORTAGES
SONORES

Parce que les chemins d'exil font appel
aux e@motions, les reportages sonores
viennent donner une dimension
supplémentaire a I'exposition.

Ainsi, quatre exiles, deux femmes et
deux hommes, fuyant la persécution,
racontent le parcours qui les méne
jusqu'a de nouvelles terres,

Dans ces nouveaux pays ou de
nombreux autres Huguenots et
Vaudois ont trouveé refuge, ils vont se
construire une nouvelle vie.

Les femmes huguenotes ont éte
peu nombreuses a relater les
difficulteés et les vicissitudes de leur
parcours d'exil aprés la Révocation
de I'édit de Nantes (1685).
Anne-Marguerite Petit du Noyer
est I'une de celles-la. La seconde,
Isabeau Richard n'a laissé aucun
ecrit mais on trouve des traces de
son passage dans des registres, ou
des actes officiels.,

Bien que n'appartenant pas a la

méme classe sociale, toutes deux
affrontent de grandes épreuves et
partagent la méme foi, mise a rude

épreuve par les violences de

I'epoque.

ECOUTEZ L'EPISOE DE L'EXAIL D'ANNE-
MARGUERITE PETIT NOYER

En 1685 Pierre,
tonnelier, quitte Meérindol, en
Provence pour rejoindre
I'Allemagne par la Suisse. |l trouve
refuge en Hollande puis s'exile pour
Le Cap en Afrique du Sud.

jeune artisan

Ageé de 20 ans, Jean Armand quitte
La Motte-Chalencon en Dauphiné
pour la Suisse. C'est au Danemark, a
Fredericia, qu'il finit par sinstaller
avec femme et enfants pour vy
développer la culture du tabac et y
introduire la pomme-de-terre.

ECOUTEZ LE REGARD CROISEE DE LAURE
ALVAREZ ET JOHANMNES MELSEN
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LA
FEDERATION
FRANCAISE

L association Sur les pas des Huguenots et
des Vaudois a 12 ans !

Elle s'est transformee en une Federation
dont le siege social est a Dieulefit, dans
la Drome. Ses adhérents sont les
différentes associations locales qui font
vivre ses sentiers.

Au cours de ces 10 dernieres annees, elle
a vu s'eétendre son champ d'action 3
d'autres territoires comme le Queyras, le
Lubéron, le Gard, le Vaucluse, les
Baronnies Provencales, 'Ardeche ou
encore les Céevennes.

Du fait des nombreuses actions menées
par la Fedeération, la notoriéte du sentier
ne cesse de se développer. En effet, on a
pu voir les sentiers dans 'emission « Des
racines et des ailes », de nombreux
articles de presse £n font echo a l'image
de Télérama, Trek Magazine, I'Alpe, Le
Pélerin, Réforme, GR Sentiers ou encore
Le Mande, France 3 leur consacre
egalement des sujets reguliers.

Parallélement des événements sont mis
en place régulierement pour faire vivre
ces sentiers ; randonnee musicale avec le
violoncelliste Eric Longworth, film sur
I'exil, topoguide GRES45 disponible ...

... dans les OT, création du festival « Voix
d'exils » ou encore de 'exposition
itinerante lancee cette annee 2023, «
Prendre racine, hommes et plantes en exil »

Et I'avenir ?

A l'international, I'objectif est de relier |a
mer Mediterranee a la mer Baltique.
Partenaires allemands et danois gerent
I'évolution du sentier vers le nord.

En France, l'avenir repose sur la recherche
de financements et celle d'adhérents pour
faire vivre la Fedération.




La Fédération vise a :

* mettre en valeur le patrimoine
culturel Huguenot et Vaudois par
le biais d'actions menées sur le
trace

» sensibiliser a la coopération et a la
citoyenneté européenne via des
echanges humains entre territoires
partenaires

» soutenir le développement des
territoires traverses par le sentier,
par un tourisme de gualite.

Par ses missions et ses différentes
actions, la Fédération Sur les Pas des
Huguenots et des Vaudois souhaite
transmettre et partager différentes
valeurs auxquelles elle est trés
attachee :

« |a tolerance,

» lindépendance, I'association est
indépendante de tous partis
politiques et de toutes
confessions,

» |a durabilité sociale, écologique et
economique,

» la presentation de faits historiques,

» |es notions de réseau, interactivité
et internationalité,

» |a qualité du cheminement et des
Services associes,

* les offres culturelles et
thematiques,

* |a mise en place de zones de
découverte.




LA FEDERATION
ET SES MISSIONS

« Garantir |a continuité, la cohérence et
Vesprit de la démarche dans le respect de la
charte internationale des valeurs et de la
qualité. Donner un cadre national au
partenariat francais;

» Assurer le lien avec les partenaires
institutionnels et dans le cadre de |a
coopération nationale et internationale:

e Faire |le lien entre la demarche globale et
le développement de celle-ci dans les
structures locales féderees dans
I'association nationale;

# Faire le lien, au niveau national et
international avec les partenaires privés ...

.. dans les secteurs touristiques,
economigues, patrimoniaux,
environnementaux, culturels et historiques;
s Assurer le respect des droits de propriéte
des élements de la charte graphigque et de la
marque;

s Assurer, au niveau national, le
fonctionnement courant, le suivi et la
communication sur I'opération, ainsi gue sa
promotion;

= Développer de nouvelles initiatives de
communication : conception de nouveaux
supports de promotion, événements,
produits;

« Veiller a la qualité du cheminement

« Contribuer au developpement de
nouveaux itineraires et de variantes de
Moyen;

¢ Organiser et animer le réseau des
prestataires touristiques adherents a
I'association;

* Organiser, former et animer le réseau des
ambassadeurs du chemin.
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ITINERAIRES
ET BOUCLES
DECOUVERTE

e 375 km du Poét-Laval a Genéve,
reconnu ICCE en 2013 et GRE?45 en
2015

e« 378 km branche cévenole de Mialet a Sur lElS_ pas dES HUEUE”DtE
Die, associée en 2015 et intégrée ICCE et des Vaudois
en 2017 fait partie

o 70 kin branche Gueyrassing au dapart des Grands itinéraires Pédestres
de Brunissard, inauguration 2018

« 180 km branche Lubgron-Baronnies
Provencgales - Dauphing, au départ de
Mérindol 2017

e 150 km de la Meéditerranée aux

https://itineranceenfrance.org/

Cévennes, de Aigues-Mortes a Mialet o £
2022 .I ;
" i .
ifinlrance s, =71
EH FRARCE et il il . i

Boucles de découverte _i:- T

Depuis la Drome :
https://www.surlespasdeshuguenots.
eu/boucles-de-decouvertes.htm

Depuis les Cévennes :
https://www.surlespasdeshuguenots.
eu/depuis-les-cevennes-boucles-et-
decouvertes.hitm
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|
L UNION » Les membres travaillent ensemble 4 la

réalisation d'actions prioritaires du

IN-I-ERNA I IONAI_E cahier des charges du label « Itinéraires

Culturels Européens ».

Ces actions prioritaires sont axées sur:

» |a coopération au niveau de |3
recherche et du développement
pluridisciplinaire du projet en
concertation avec les experts réunis.

» La valorisation de la mémoire, |'histoire
et du patrimoine européen dont le
patrimoine industriel

» |a protection du patrimoine

Labellisé Itinéraire Culturel du Conseil de
I'Europe en mai 2013, le chemin « Sur les
pas des Huguenots et des Vaudois »
g'ancre dans une collaboration
internationale et interdisciplinaire qui
nécessite une structuration formelle et
juridigque,

Pour repondre a cette necessite de

I'Institut des Itinéraires Culturels du * les échanges culturels et de formation
de |eunes europeens

» les arts contemporains et pratiques
culturelles

» |e tourisme culturel et déeveloppement
durable dans le tourisme

Conseil de I'Europe, le comité

de pilotage international Sur les pas des
Huguenots et des Vaudois du Piégmont, a
décidé de constituer |'Union
internationale Sur les pas des
Huguenots et des Vaudols.

Chagque membre de 'Union est
bénéficiaire de I'nomologation et peut
rendre visible son appartenance a 'Union
pour ses actions marketing, de
pramotion et de valorisation de son
image et de sa margue.

L' Union intervient a différents niveaux :

« Les membres réalisent des actions
individuelles et indépendantes qui
concernent les objectifs communs du
projet.

* Les membres se chargent de monter
le dossier de re-certification tous les
3 ans.
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